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ORDEM DOS MEDICOS

CONSELHO REGIONAL DO SUL

Carta-Convite

Sua referéncia Sua comunicacgao Nossa referéncia

Lisboa, 4 de novembro de 2021

ASSUNTO: CONVITE PARA APRESENTACAO DE PROPOSTA NO AMBITO DE
PROCEDIMENTO PARA EMPREITADA PARA REABILITACAO DE INSTALACOES
AVAC DO EDIFICIO SITO NO N.° 151 DA AV. ALMIRANTE GAGO COUTINHO, EM
LISBOA

Exmos. Senhores,

Nos termos da alinea c) do n.° 1 do art.° 19.° do Cddigo dos Contratos Publicos, foi deliberado
proceder a abertura de um procedimento de consulta prévia para Empreitada para Reabilitacdo
de Instalacbes AVAC do Edificio sito no n.°151 da Av. Almirante Gago Coutinho, em Lisboa, pelo
gue se convida V. Exas. a apresentar proposta, no prazo de 10 dias uteis, de acordo com os

seguintes elementos:

1.Entidade adjudicante: Conselho Regional do Sul da Ordem dos Médicos, Avenida
Almirante Gago Coutinho, 151, Telefone n.° 215 917 555, Fax n.° 215 917 501, e

endereco electronico de contacto: francisco.veiga@omsul.pt

2.0rgdo que tomou a decisdo de contratar: Conselho Regional do Sul da Ordem dos

Médicos

3.Documentos da proposta (artigo 57.° do CCP):
- Declaracdo de aceitacdo do conteldo do Caderno de Encargos, elaborada em
conformidade com o modelo constante do Anexo | do CCP (anexo Il do Convite);

- Certidao Permanente da Empresa;
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- Memdria Descritiva que contenha os atributos da proposta, de acordo com 0s quais 0

concorrente se dispBe a contratar, incluindo composicdo da equipa que pretende afetar a
obra, devendo ainda ser descriminado em valores unitarios o respectivo orcamento de
acordo com o Mapa de Quantidades de Trabalho apresentado em Anexo;

- A proposta de preco deverd ser sempre acompanhada pela lista de precos unitarios que
Ihe serviu de base e com a indicacdo das quantidades dos trabalhos previstos pelos
concorrentes na sua proposta. A responsabilidade da conferéncia das medicOes
apresentadas a concurso sera sempre da responsabilidade do concorrente, ndo sendo
posteriormente admitidas quaisquer reclamacdes neste sentido;

- Eventuais documentos que contenham os atributos relativos a aspectos da execucgéo do
contrato;

- Programa de trabalhos minimamente detalhado, de acordo com o prazo de execucgdo da
empreitada,;

- Copia do Alvara de Empreiteiro de Obras Publicas;

- Documento(s) que contenha(m) a respectiva politica de privacidade e proteccdo de dados,
em cumprimento do Regulamento Geral de Proteccdo de Dados, na versdo actualmente em

vigor
4.ldioma dos documentos: Os documentos devem ser redigidos em lingua portuguesa ou,
guando em lingua estrangeira, acompanhados de traducdo devidamente legalizada, de

acordo com o artigo 58.° do CCP.

5.0bjecto do contrato: “Empreitada para Reabilitacdo de Instalacdes AVAC do Edificio sito

no n.°151 da Av. Almirante Gago Coutinho, em Lisboa”
6.Preco Base: 40.000,00€, sem IVA incluido.
7.Caucao: Nao é exigivel a prestacado de caucéo.
8.Negociacédo das propostas: A proposta apresentada ndo sera objecto de negociacéo.

9.Prazo para a apresentacdo da proposta: Até as 18h00 horas de 18 de novembro de
2021.
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10. Modo de apresentacdo da proposta: Os documentos que constituem a proposta sdo
apresentados por meio de transmissdo escrita e electrénica de dados via plataforma
electrénica utilizada pela Ordem dos Médicos com o endereco www.acingov.pt.

A recepcédo da proposta € registada com referéncia a data e hora, sendo entregue um recibo
electronico comprovativo dessa recepcao.

Os precos apresentados devem ser arredondados até a 22 casa decimal.

O preco da proposta sera expresso em euros, quer por extenso, quer por algarismos, e nao
incluira o IVA. Em caso de divergéncia, prevalece o preco indicado por extenso.

11. Critério de adjudicacdo: proposta economicamente mais vantajosa, determinada pelos
seguintes factores:
A. Valiatécnica da proposta (VL) weeeevreneirrriersrirarrreesssasaseeenss 60%:

> DETALHE DA MEMORIA DESCRITIVA

Memoria descritiva muito bem elaborada, com descricdo pormenorizada dos trabalhos a
realizar, dos meios humanos e dos equipamentos afetos, focando aspetos construtivos
relevantes da obra em causa, demonstrando uma analise cuidada do local a intervir e dos
trabalhos a executar. — 100 pontos

Memoria descritiva elaborada com algum detalhe, com descri¢cdo suficiente dos trabalhos a
realizar e alguma referéncia a meios humanos e equipamentos afetos, focando aspectos
construtivos relevantes da obra em causa, demonstrando algum cuidado na andlise do local
a intervir e dos trabalhos a executar — 75 pontos

Memoria descritiva com referéncia a alguns aspectos construtivos, focando aspectos
construtivos gerais, mas sem grande detalhe — 50 pontos

Memoria descritiva com descricdo sumaria dos trabalhos, sem focar aspectos importantes
da obra em concreto — 25 pontos

Memoria descritiva generalista sem correlagdo com a obra em causa. — 0 pontos

» PRECO
B. Prego da Proposta (P) ..ot 30%

P = (Preco Base — Preco do Concorrente) / Preco Base x 100



C.

ORDEM DOS MEDICOS
CONSELHO REGIONAL DO SUL
Prazo de execUcao da obra (P€) «ueiiiiiiiii i rer st s v s s e e r e e e e e e 10%

i. Até 35 dias de calendario — 20 pontos
ii. Entre 36 e 40 dias de calendério — 10 pontos

iii. Entre 41 e 45 dias de calendéario — 5 pontos

A férmula final para verificar qual o concorrente que obteve melhor classificacédo sera a seguinte:

13.

14.

CF (Classificacao final) = (0,6xVL) + (0,3xP) + (0,1xPe)

12. Documentos de habilitagdo (artigo 81.° do CCP):

- Declarac&o emitida conforme modelo constante do Anexo Il do CCP (Anexo Il do Convite);
- Documentos comprovativos de que ndo se encontra em nenhuma das situacdes previstas
nas alineas b), d), ) e h) do n.° 1 do art.° 55.° do CCP.

Os documentos de habilitagdo a apresentar pelo adjudicatario deverdo ser entregues no
prazo de 5 dias Uteis a contar da notificacao da decisao de adjudicacéo.

Supressdao de irregularidades nos documentos de habilitagdo: Nos termos do artigo 86.°
do CCP, caso a entidade adjudicante detecte alguma irregularidade nos documentos de
habilitagéo, sera o adjudicatario notificado para se pronunciar, por escrito, no prazo de cinco
dias _uteis, ao abrigo do direito de audiéncia prévia. Quando se verifique que a
irregularidade ndo é imputavel ao adjudicatario, a entidade adjudicante conceder-lhe-4 um

prazo adicional de 5 dias Uteis para corrigir a mesma.

Tramitacéo e adjudicacéo:

Ap6s a andlise das propostas pelo jari, ser4 elaborado um Relatério Preliminar
fundamentado, com proposta de exclusdo das propostas, nos termos previstos no n.° 2 do
artigo 122.° do CCP, e de ordenagé&o das restantes.

O Relat6rio Preliminar sera elaborado no prazo de cinco dias uteis apés o final do prazo

para apresentacao de propostas.

Os concorrentes terdo um prazo de trés dias Uteis para se pronunciarem sobre o Relatério

Preliminar, por escrito, ao abrigo do direito de audiéncia prévia.

Findo o prazo para audiéncia prévia, o juri elaborar4 o Relatério Final, no prazo de cinco

dias uteis, onde fundamentadamente e apds consideracdo das observacdes efectuadas em

sede de audiéncia prévia, manterd ou modificara o teor e conclusées do Relatorio Preliminar.
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Havendo nova ordenacdo de propostas, o juri procede a nova audiéncia prévia, com o

mesmo prazo.
Em caso de empate, atender-se-a as propostas que tiverem sido apresentadas por empresas
sociais ou por pequenas e médias empresas, por ordem crescente da categoria das
empresas, nos termos do n.° 6 do artigo 74.° do CCP.

Finalmente, o 6rgao competente adjudicara a proposta que obtiver melhor classificagéo.
Havendo apenas uma proposta, sera elaborado um projecto da decisdo de adjudicacao que
serd submetido ao 6rgdo competente para a decisao de contratar, podendo o concorrente ser
convidado a melhorar a sua proposta.

A minuta do contrato sera publicada na plataforma e aprovada pelas partes.

O contrato sera celebrado por escrito.

Para quaisquer esclarecimentos adicionais considerados necessarios, nomeadamente visita ao

local da obra, poder&o contactar: francisco.veiga@omsul.pt

ANEXOS
Anexo | — Caderno de Encargos;
Anexo Il — Modelo de Declaracdo a que se refere o artigo 57°, n°1, alinea a) do CCP);

Anexo Il — Modelo de Declaracdo a que se refere o artigo 81°, n°1, alinea a) do CCP).

Com os melhores cumprimentos,

O Presidente,

Dr. Alexandre Lourenco
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ANEXO
CADERNO DE ENCARGOS

PARTE |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.°
Objeto

1. O objeto deste procedimento e do contrato a celebrar, consiste, de acordo com as condi¢des

descritas neste Caderno de Encargos, na contratacdo de empreitada para Reabilitacdo de
Instalagbes AVAC do Edificio sito no n.° 151 da Av. Almirante Gago Coutinho, em Lisboa,
contemplando especificamente:

a) Substituicdo dos equipamentos constituintes do sistema VRV — 2 Conjuntos;

b) Substituicdo da unidade existente na Cabine do Auditério;

c) Instalag&o de sistema ‘Split’ na Pastelaria;

d) Instalagcéo de ventilagédo forcada na Pastelaria.

A empreitada é por preco global, fixo e ndo revisivel.

Os trabalhos deveréo ser efectuados de acordo com as especificacdes técnicas constantes da
Parte IV deste caderno de encargos.

Todos o0s materiais e trabalhos ndo indicados nas pecas escritas deste C.E, mas
indispensaveis ao desenvolvimento dos que o constituem, fazem parte da empreitada, ndo
podendo o Empreiteiro invocar para a sua realizagdo, quaisquer prazos ou pagamentos
adicionais, devendo considera-los na formulagdo dos pregos dos trabalhos em que sé&o
necessarios.

O Empreiteiro deve apresentar com a sua proposta, medicdo e precos de eventuais trabalhos
nao indicados na lista de medi¢gBes, bem como dos que apresentem quantidades diferentes

das indicadas nas medicoes.

Artigo 2.°

Prazo

O prazo de execucao da empreitada € de 45 dias de calendario.
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Artigo 3.°
Preco Base
1. O preco-base € o preco maximo que o Conselho Regional do Sul da Ordem dos Médicos se
dispde a pagar pelo servico que constitui o objeto da contratacao.

2. O precgo base ¢é € 40.000,00 (quarenta mil euros) sem IVA incluido.

PARTE Il
OBRIGACOES DAS PARTES

Artigo 4.°
Documentos de habilitagéo
O adjudicatario obriga-se a entregar toda a documentacao necessaria a celebracao do contrato,
no prazo de 5 dias Uteis, ap6s a notificagdo de adjudicacdo, nomeadamente:
a) Declaragdo emitida conforme modelo constante do anexo Il do Cdodigo dos Contratos
Publicos;
b) Documentos comprovativos de que ndo se encontra em nenhuma das situacdes previstas
nas alineas b), d), €) e h) do n.° 1 do art.° 55.° do CCP.

Artigo 5.°
Obrigagdes do adjudicatario
1. Da celebragéo do contrato decorrem para o adjudicatario as seguintes obrigagdes:

a) Contratar e assegurar 0s todos 0s seguros e licencas necessarios a execucao da obra;

b) Executar a obra de acordo com as regras da arte e em perfeita conformidade com este
caderno de encargos e com as demais condicbes técnicas legal ou contratualmente
estipuladas, devendo ainda atender as recomendacdes dos fabricantes dos materiais
considerados no mapa de trabalhos e de quantidades;

c) Cumprir a legislagédo no que diz respeito a Seguranga, Higiene e Saude no Trabalho;

d) Contratar seguros contra acidentes de trabalho relativamente a todo o pessoal empregado
na obra;

e) Suportar 0s custos com a montagem e desmontagem de elementos de apoio ao estaleiro e
respectivas proteccoes;

f) Suportar os custos com a montagem, desmontagem, mudancas e aluguer de andaimes;
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g) Suportar os custos com a utilizacdo de outros meios de elevacao alternativos e incluindo

guarda-costas, rede de proteccao e todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios
a execucao dos trabalhos;

h) Suportar os custos com a eventual reparacdo dos danos causados nha via publica ou a
terceiros;

i) Utilizar materiais e equipamentos que obedecam as Normas e Regulamentos Portugueses
em vigor e, na sua falta ou omisséo, as Normas e Regulamentos Europeus;

j) Dar garantia dos trabalhos realizados, nos termos da legislagéo em vigor;

k) Comunicar regularmente ao dono de obra o andamento das obras;

[) Comunicar atempadamente (no prazo maximo de 3 dias) quaisquer problemas surgidos
durante a obra, nomeadamente os que possam implicar modificagbes, para mais, nos
prazos ou custos;

m) Cumprir os prazos definidos no Caderno de Encargos e na proposta;

n) N&o perturbar o normal funcionamento da Ordem dos Médicos.

A obra deve ser executada de acordo com as regras da arte e em perfeita conformidade com o
este caderno de encargos e com as demais condi¢fes técnicas contratualmente estipuladas,
de modo a assegurarem-se as caracteristicas de resisténcia, durabilidade e funcionamento
especificadas nos mesmos documentos.

Relativamente as técnicas construtivas a adoptar, fica 0 empreiteiro obrigado a seguir, no que
seja aplicavel aos trabalhos a realizar, o conjunto de prescricdes técnicas definidas no
Caderno de Encargos.

O Empreiteiro devera efectuar diariamente a limpeza de obra e entregar a obra no final
devidamente limpa deixando-a pronta a ser utilizada, e inclui todos os materiais necessarios a
essa limpeza, com produtos especificos.

O empreiteiro deve ter em conta, que durante o prazo da empreitada o edificio estard em
utilizacdo e devera tomar todas as precaucdes e diligéncias necessérias, de forma a nao
prejudicar a vivéncia diaria no interior e exterior do mesmo.

Em casos de dificuldades fora do comum na obtengdo de Materiais ou outras, devera o
Empreiteiro discutir previamente com o Dono de Obra as vérias hipéteses alternativas.

O empreiteiro é ainda obrigado a conservar todas as marcas ou referéncias visiveis existentes
gue tenham sido implantadas no local da obra por outras entidades e s6 proceder a sua

deslocacéo desde que autorizado pelo Dono de Obra.
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Artigo 6.°

Equipa
Para a prestacdo dos servicos, o adjudicatario obriga-se a disponibilizar uma equipa de

colaboradores especializados, em regime de ndo exclusividade.

Artigo 7.°
Cessdao da posicao contratual

1. O adjudicatario ndo poderd ceder a sua posi¢cdo contratual ou qualquer dos direitos e
obrigagbes decorrentes do contrato sem respeitar o previsto no artigo 318.° do CCP.

2. A possibilidade de cessédo da posicao contratual deve constar expressamente do contrato, em
clausula de revisdo ou opc¢do inequivoca, salvo quando se verifiqgue uma das seguintes
condicoes:

a) Quando haja transmissdo universal ou parcial da posicdo do cocontratante, na
sequéncia de reestruturacdo societaria, nomeadamente, oferta publica de aquisicao,
aquisicdo ou fusdo, a favor de cessionario que satisfaca os requisitos minimos de
habilitagcdo e de capacidade técnica e de capacidade economica e financeira exigidos
ao cocontratante;

b) Quando o proprio contraente publico assume as obriga¢cdes do cocontratante para com
0s subcontratados.

3. A autorizagdo da cesséo da posi¢édo contratual depende ainda:

a) Da prévia apresentagcdo dos documentos de habilitagdo relativos ao potencial
cessionario que sejam exigidos ao cedente na fase de formacdo do contrato em
causa;

b) Do preenchimento, por parte do potencial cessionario, dos requisitos minimos de
capacidade técnica e de capacidade financeira exigidos ao cedente para efeitos de

qualificacdo, quando esta tenha tido lugar na fase de formacdo do contrato em causa.

Artigo 8.°
Obrigagdes da Entidade Adjudicante
1. Pela aquisicdo dos servicos objecto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais
obrigacBes constantes do presente Caderno de Encargos, a entidade adjudicante obriga-se a
pagar ao adjudicatario o preco constante da proposta adjudicada, acrescido de IVA a taxa

legal em vigor, se este for legalmente devido.

2. Sao ainda obrigacdes da entidade adjudicante:
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a) Prestar toda a informacao sobre o local da obra;

b) Facultar acesso a todas as areas indispensaveis a realizacdo da obra;

c) Fornecer electricidade e agua para a execucédo dos trabalhos,
A entidade adjudicante obriga-se a designar um gestor do contrato que, em seu home,
acompanhara de modo permanente a execu¢ao do contrato. Sempre que houver alteracédo do

gestor do contrato a mesma serd comunicada de imediato ao adjudicatario.

Artigo 9.°
Condicbes de pagamento
O pagamento do valor total da prestagdo de servicos, em conformidade com o
desenvolvimento dos trabalhos em obra, sera faseado da seguinte forma:
a) 30% ap0s assinatura do contrato;
b) 30% ao final de 30 dias de trabalho;
c) 30% com a conclusdo dos trabalhos;

d) 10% com a rececao provisoria da obra.

Artigo 10.°

Aceitagao

O simples siléncio da entidade adjudicante ndo significa, nem expressa nem técita, aceitacdo dos

servicos fornecidos, nem a renuncia a qualquer direito que lhe assista em resultado do

cumprimento defeituoso ou incumprimento do contrato objecto do presente procedimento.

1.

2.

Artigo 11.°
Dever de Sigilo

O adjudicatario deve guardar sigilo sobre toda a informacdo e documentacéo, técnica e ndo
técnica, comercial ou outra, relativa ao Conselho Regional do Sul da Ordem dos Médicos de
gue possa ter conhecimento ao abrigo ou em relacdo com a execug¢éo do contrato.

A informacéo e a documentacdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a
terceiros, nem objecto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado
directa e exclusivamente a execucao do contrato.

Exclui-se do dever de sigilo previsto a informacdo e a documentacdo que fossem

comprovadamente do dominio publico a data da respectiva obtencdo pelo adjudicatario ou que

este seja legalmente obrigado a revelar, por for¢ca da lei, de processo judicial ou a pedido de

autoridades reguladoras ou outras entidades administrativas competentes.
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Parte Il
OUTRAS DISPOSICOES

Artigo 12.°
Incumprimento
No caso de mora no cumprimento, ou cumprimento defeituoso, do contrato por parte do
adjudicatério, podera a entidade adjudicante interpelar o adjudicatério para cumprir
pontualmente o contratado, quando tal ainda for possivel e se mantenha o seu interesse na
prestacdo, devendo nesse caso o adjudicatario dar-lhe cumprimento imediato, bem como
suportar os danos que o Conselho Regional do Sul da Ordem dos Médicos sofra na sequéncia
de tais actos.
Ao ser interpelado para os efeitos previstos no numero anterior devera o adjudicatario cumprir

0 contrato imediatamente e de forma integral e satisfatoria.

Artigo 13.°
Condicdes do servico e Penalidades
No caso de atraso ou de incumprimento do contrato, por causa imputavel ao adjudicatério,
podera, em fungéo da gravidade do incumprimento, ser aplicada uma penalidade, calculada de
acordo com a seguinte férmula:
P (penalidade) = V (valor do contrato com IVA incluido) x A (dias de atraso, incluindo
sabados, domingos e feriados) / 200.
Na determinacédo da gravidade do incumprimento, o Conselho Regional do Sul tem em conta,
nomeadamente, a duracdo da infraccdo, a sua eventual reiteracdo, o0 grau de culpa do
prestador de servigos e as consequéncias do incumprimento.
O Conselho Regional do Sul pode compensar os pagamentos devidos ao abrigo do contrato
com as penas pecuniarias devidas nos termos da presente clausula.
As penas pecuniarias previstas na presente clausula nao obstam a que o Conselho Regional

do Sul exija uma indemnizacéo pelo dano excedente.

Artigo 14.°

Casos fortuitos ou de forca maior
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1. Qualquer das partes ficara exonerada do cumprimento das suas obrigacfes contratuais em

casos de forca maior, desde que adequadamente comprovadas e estejam fora do seu controlo e
previsdo e a impossibilitem de reagir a essas circunstancias, e apenas durante o periodo em que
tais circunstancias persistirem.

2. A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser
imediatamente comunicada a outra parte.

3. Ocorrendo alguma circunstancia de forca maior, poderdo as partes acordar na prorrogacao
dos prazos e/ou alteracdo de condicdes previstos para a prestacdo dos servigos, desde que tal
nao altere o valor da adjudicacéo.

Artigo 15.°
Resciséo do contrato
Qualquer das partes pode denunciar o contrato a qualquer momento da sua vigéncia, mediante
comunicacdo enviada por carta registada com aviso de recepgdo, com uma antecedéncia néo

inferior a 10 dias.

Artigo 16.°
Legislagao aplicavel e foro competente
1. Em tudo o que o presente Caderno de Encargos for omisso observar-se-a o disposto no
Cdbdigo dos Contratos Publicos e demais legislacdo aplicavel e, em qualquer caso, sempre a
Lei portuguesa.
2. Para todas as questdes emergentes do contrato serd competente o Tribunal Administrativo de

Circulo de Lisboa.

Artigo 17.°
Prevaléncia
1. Fazem sempre parte integrante do contrato os documentos previstos no n.° 2 do artigo 96.° do
CCP.
2. Em caso de divergéncia entre documentos, ou entre os documentos e o contrato, aplica-se o

disposto nos n.°s 5 e 6 do artigo 96.° do CCP.

Artigo 18.°

Protecéo de Dados
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1. A Ordem dos Médicos informa que os eventuais dados pessoais recolhidos no ambito da

celebracdo e vigéncia do presente contrato tém por objectivo /finalidade o cumprimento das

obrigacBes decorrentes do mesmo.

2. Nesta conformidade, os dados necessarios podem ser comunicados a Autoridade Tributaria e
Aduaneira e a quaisquer outras entidades que, de acordo com a lei e os fins que prossigam,
tenham direito a aceder aos dados pessoais eventualmente tratados.

3. Os dados pessoais recolhidos serdo guardados e tratados durante o periodo de vigéncia do
contrato e, apés a sua cessacao, pelo prazo que a legislacao fiscal indicar e que, atualmente,
é de dez anos.

4. O titular dos dados tem o direito de acesso aos seus dados e de requerer a sua retificacéo, o
direito de aceder ao registo do seu tratamento, o direito ao seu apagamento (“direito a ser
esquecido”) apds o decurso dos prazos legais decorrentes da legislagcdo fiscal ou outra
aplicavel, bem como o direito a sua portabilidade (direito a receber os dados num formato
estruturado, de uso corrente e de leitura automatica ou de transmitir os seus dados a outrem).

5. Com a adesdo ao caderno de encargos o adjudicatario compromete-se expressamente a
respeitar o Regulamento Geral de Prote¢do de Dados, na versdo atualmente em vigor e a

indicar as respetivas politicas de privacidade que prossegue, que serdo anexadas ao contrato

Parte IV

Especificagdes Técnicas

MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO

Caracteristicas dos materiais e elementos de construcdo:

Os materiais e elementos de construgdo a empregar na obra terdo as qualidades, dimensoes,
formas e demais caracteristicas definidas nas pecas escritas e desenhadas do projecto, neste
caderno de encargos e nos restantes documentos contratuais, com as tolerancias normalizadas
ou admitidas nos mesmos documentos.

Sempre que o projecto, este caderno de encargos ou o contrato ndo fixem as caracteristicas de

materiais ou elementos de construcdo, o empreiteiro nao podera empregar materiais que nao

correspondam as caracteristicas da obra ou que sejam de qualidade inferior aos usualmente

empregues em obras gque se destinem a idéntica utilizacao.



ORDEM DOS MEDICOS
CONSELHO REGIONAL DO SUL
No caso de davida quanto aos materiais a empregar nos termos da clausula anterior, devem

observar-se as normas portuguesas em vigor, desde que compativeis com o direito comunitario,
ou, na falta destas, as normas utilizadas na Comunidade Europeia.

O empreiteiro propora, por escrito, ao Dono de Obra a aprovacdo dos materiais ou elementos de
construcao escolhidos. Esta proposta devera ser apresentada, de preferéncia, no periodo de

preparacao e planeamento da empreitada e sempre de modo que as diligéncias de aprovacao nao

comprometam o cumprimento do plano de trabalhos nem o prazo em que o dono da obra se

deveré& pronunciar.

O empreiteiro podera propor a substituicdo contratual de materiais ou de elementos de
construcao, desde que, por escrito, a fundamente e indique em pormenor as caracteristicas que
esses materiais ou elementos deverao satisfazer e o aumento ou diminuicdo de encargos que da
sua substituicdo possa resultar, bem como o prazo em que o dono da obra se devera pronunciar.
O aumento ou diminuicdo de encargos resultantes da imposi¢éo ou aceitacdo pelo dono da obra
de qualquer das caracteristicas de materiais ou elementos de construgcao sera, respectivamente,

acrescido ou deduzido do preco da empreitada.

APROVACAO DOS MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO

Os materiais e elementos de construgdo ndo poderéo ser aplicados na empreitada sendo depois

de aprovados pelo Dono de Obra.

A aprovacédo dos materiais e elementos de construcdo sera feita por lotes e resulta da verificagéo
de que as caracteristicas dagueles satisfazem as exigéncias contratuais.

A aprovacao ou rejeicdo dos materiais e elementos de construcdo devera ter lugar nos oito dias
subsequentes a data em que o Dono de Obra foi notificada, por escrito, da sua entrada no
estaleiro, considerando-se aprovados pelo Dono de Obra ndo se pronunciar no prazo referido, a
nao ser que a eventual realizacdo de ensaios exija periodo mais largo, facto que, no mesmo
prazo, sera comunicado ao empreiteiro. No momento da aprovacdo dos materiais e elementos de

construcao proceder-se-a a sua perfeita identificacao.

CONDICOES TECNICAS E ESPECIFICAS DO PROCESSO DE EXECUCAO DOS TRABALHOS

ENCARGOS COM O ESTALEIRO, MEIOS DE ELEVACAO E LICENCAS

Constituirdo encargos do empreiteiro a montagem e desmontagem de elementos de apoio ao

estaleiro e respectivas proteccdes; a montagem, desmontagem, mudancas e aluguer de
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andaimes; bem como a utilizacdo de outros meios de elevacao alternativos e incluindo guarda-

costas, rede de proteccao e todos os trabalhos, materiais e acessérios necessarios a execucao
dos trabalhos, com a eventual reparacédo dos danos causados na via publica ou a terceiros.

Na desmontagem do estaleiro incluir-se-a a retirada de todas as instalacdes e obras provisérias,
bem como limpeza e regularizacdo dos locais de implantacéo.

O Empreiteiro devera construir e manter em bom estado 0s eventuais acessos provisorios da obra

e repor todas as condic¢des iniciais apds a concluséo dos trabalhos.

O Empreiteiro devera fornecer e montar o equipamento necesséario a conveniente execugédo dos
trabalhos, como sejam andaimes, plataformas suspensas, passadi¢cos, pranchas, escadas, ou
outros similares e/ou alternativos, bem como as maquinas, aparelhos, utensilios, ferramentas e
todo o material indispensavel a execucao dos trabalhos.

Os equipamentos referidos devem satisfazer, quer quanto as suas caracteristicas, quer quanto ao
seu funcionamento, ao estabelecido nas leis e regulamentos de seguranca aplicaveis.

O Empreiteiro devera prever a existéncia de instalacdes para o pessoal e de instalacdes sanitarias
gue obedegam as prescri¢cdes sanitarias em vigor, e manté-las em boas condi¢des de servigo.

O Empreiteiro deve manter a obra diariamente limpa, em todas as zonas de utilizacdo e circulagéo
da obra, devendo para esse efeito constituir-se uma equipa de limpeza e conservagdo dos
trabalhos ja executados.

O empreiteiro fica sujeito ao cumprimento das disposi¢des legais e regulamentares em vigor sobre
seguranca, higiene e saude no trabalho relativamente a todo o pessoal empregado na obra, sendo
da sua conta os encargos que de tal resultem.

O empreiteiro € ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as disposi¢cdes legais e
regulamentares aplicaveis, a vida e a seguranca do pessoal empregado na obra e a prestar-lhe a
assisténcia médica de que carec¢a por motivo de acidente no trabalho.

O empreiteiro apresentara, antes do inicio dos trabalhos e, posteriormente, sempre que a
fiscalizacdo o exija, apdlices de seguro contra acidentes de trabalho do pessoal empregado na

obra, e de responsabilidade civil perante terceiros.

O empreiteiro ficard ainda sujeito a todos os encargos com o eventual aluguer e parqueamento
legal de contentores adequados a carga, remocao e transporte a vazadouro autorizado dos

produtos sobrantes da obra, durante o periodo de execu¢do da mesma.
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DESMONTAGEM DE EQUIPAMENTOS

Trata-se das demolicbes e desmontes dos equipamentos existentes, e necessarios aos trabalhos

de reabilitacdo das instalacfes, em conformidade com o0s novos equipamentos a aplicar.

O Empreiteiro deve ter especificamente em conta a eventual necessidade de instalacdo de meios
de elevacédo e plataformas de trabalho, bem como a devida proteccédo dos espacos a ocupar, face
as actividades que continuardo a decorrer por parte do Dono de Obra.

Inclui remogéo e transporte de produtos sobrantes a vazadouro ou deposito autorizado
provenientes dos trabalhos.

MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS
Trata-se dos trabalhos necessarios a instalacdo dos novos equipamentos, em substituicdo ou

complemento dos existentes.

Todos os equipamentos devem ser entregues instalados, ligados e ensaiados, em perfeitas
condi¢des de funcionamento e acabamento.

As marcas e modelos indicados destinam-se a propor uma qualidade minima, pelo que o
empreiteiro podera considerar, em listagem distinta, solugBes alternativas de qualidade
semelhante.

Todos os materiais e equipamentos deverdo obedecer as Normas e Regulamentos Portugueses
em vigor e, na sua falta ou omisséo, as Normas e Regulamentos Europeus.

Antes da sua aplicacdo no local, o Empreiteiro devera submeter & aprovagéo da Fiscaliza¢éo a

respectiva listagem de referéncias e caracteristicas.

TRABALHOS DE CONSTRUQAO CIVIL

Trata-se da execucgao dos trabalhos estritamente necessarios a substituicdo dos equipamentos.
Sempre que esta situacdo conduzir a demolicdo de elementos da construcdo existente — abertura
de rocos, travessias, furacfes para tubagens, etc. — a mesma devera ser submetida & aprovacao

da Fiscalizacéo.

GARANTIA E ASSISTENCIA TECNICA
Todos os trabalhos e equipamentos terdo um prazo de garantia indicada pelo respectivo

fabricante, contado a partir da data da sua recepgéao provisoéria.
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Durante aquele periodo, e desde que nao se verifiqguem utilizacdes abusivas, o Empreiteiro obriga-

se a proceder a substituicdo de todos os elementos com defeito de montagem, fabrico ou
funcionamento, sem mais encargos para o0 Dono de Obra.
Com a recepc¢ao provisoéria, o Empreiteiro obriga-se ainda a fornecer os manuais e as instrucdes

de funcionamento dos equipamentos instalados.

CLAUSULAS ESPECIFICAS

Disposi¢fes e clausulas especificas da empreitada, que o Empreiteiro deve incluir e considerar,
na sua proposta:

— O empreiteiro, na fase de concurso da empreitada, deverda visitar o Edificio de forma a tomar
todo o conhecimento dos trabalhos a executar e sera responsavel por um levantamento cuidadoso
e exaustivo de todos os elementos a remover, a tratar, a substituir, a reparar e a executar de novo,
sendo as descri¢fes indicativas dos trabalhos previstos, hdo podendo o Empreiteiro invocar para
a sua realizacéo dos trabalhos em fase de obra, quaisquer prazos ou pagamentos adicionais;

— Todos os materiais, produtos, componentes, elementos de constru¢cdo ou sistemas referidos
neste Caderno de Encargos devem ser entendidos como indicativos das caracteristicas exigidas
para os mesmos, sendo da total responsabilidade do Empreiteiro garantir a adequabilidade quanto
a finalidade, e compatibilidade com os elementos adjacentes, com 0s quais eventualmente se liga,
independentemente do enunciado ao longo do caderno e/ou documentos adicionais;

- O Empreiteiro podera propor alternativas desde que respeitem rigorosamente as mesmas
caracteristicas técnicas construtivas, de resisténcia e durabilidade, de qualidade, de acabamento
e aparéncia, etc. Nao serdo aceites alternativas com qualidade inferior sem aprovacao do Dono de
Obra;

- Os atrasos causados com quaisquer ndo conformidades, serdo da inteira responsabilidade do
Empreiteiro;

— Todos os trabalhos n&o indicados Mapa de Quantidades de Trabalho e do Caderno de
Encargos, mas indispensaveis ao desenvolvimento dos que o constituem, ou reconhecidos como
boa pratica de construcao, fazem parte da empreitada, nao podendo o Empreiteiro invocar para a
sua realizagdo, quaisquer prazos ou pagamentos adicionais, devendo considera-los na formulacao

dos precos dos trabalhos em que s@o necessarios;

- O Empreiteiro deve apresentar com a sua proposta, a verificacdo das medi¢cdes e precos de
eventuais trabalhos ndo indicados na lista de medigcbes, bem como dos que apresentem

guantidades diferentes das indicadas nas medi¢cfes do projecto, ndo sendo posteriormente aceites
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revisbes de precos, que onerem O custo global da obra, por erro ou omissdo de medicdes

indicativas fornecidas;

- Durante o periodo de preparacdo da Obra, e sempre antes de iniciar quaisquer trabalhos, o
Empreiteiro deve assinalar e quantificar todos os trabalhos que julgue Oteis para o
desenvolvimento de empreitada, e que ndo constem dos documentos da empreitada;

— S&0 da conta do Empreiteiro todo o apoio de construcéo civil aos diversos trabalhos listados,

incluindo todos os trabalhos e fornecimentos necessérios a instalacéo.

Cap. | Designacéo Un | Quant.

TOTAL DA EMPREITADA

1 SISTEMA VRV

1.1 Sistema de climatizacdo autbnoma do tipo Volume de Refrigerante Variavel,
com o aproveitamento das infra-estruturas existentes de electricidade, esgoto
e circulacéo de refrigerante, e incluindo todos os trabalhos e acessorios de
montagem necessarios a total instalagéo e funcionamento dos seguintes

eguipamentos:

1.1.1 | Unidades Exteriores do tipo Daikin, R410A, 10 cv, 400 V, com inversor de ciclo | vg | 2,00

1.1.2 | Unidades Interiores do tipo Daikin, de chdo, com movel:

a) 5,6 kW - Sala Conselho Piso 1 vg | 1,00
b) 4,5 kW - Cafetaria vg | 1,00
c) 3,6 kW - Secretariado Piso 0 vg | 1,00
d) 2,8 kW - Presidéncia, Direc¢do e Sala Império Piso 1 vg | 3,00
e) 2,2 kW - Secretariado Piso 1 vg | 1,00

1.1.3 | Unidades Interiores do tipo Daikin, mural:

a) 2,8 kW - Secretariado Pisos 0 e 1 vg | 2,00
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1.1.4 | Unidades Interiores do tipo Daikin, 'cassete":
a) 3,6 kW, 8 Vias, R Flow - Sala Reunides Piso 2 vg | 1,00
b) 2,2 kW, 2 Vias - Gab. Comunicacéo Piso 2 vg | 1,00
c) 5,6 kW, Conduta Média PED - Biblioteca vg | 4,00
d) 5,6 kw, Conduta Média PED - Biblioteca vg | 1,00
1.1.5 | Paineis Decorativos:
a) FXCQ20, 40A un | 2,00
d) FCAG/FXFQ un | 1,00
1.1.6 | Comandos por cabo cj | 16,00
1.1.7 | Gas R 32 vg | 2,00
1.2 Desmontagem das unidades exteriores e interiores existentes, incluindo asua |vg | 2,00
remocao a vazadouro autorizado, E-GAR e respectiva reciclagem em
conformidade com a legislagdo em vigor.
2 PASTELARIA
2.1 Fornecimento e montagem de sistema de climatizagdo autbnomo, do tipo 'Split' | vg | 1,00
Ref2 Daikin FTXP35M (12 000 BTUS), incluindo as respectivas infra-estrtutras
de electricidade, esgoto e circulagéo de refrigerante, bem como todos os
trabalhos necessarios a sua total instalacao e funcionamento.
2.2 Fornecimento e montagem de Ventilador de extrac¢ao, incluindo suportagem vg | 1,00

adequada, apoios anti-vibraticos, comando variavel de caudal e acessérios de
montagem, bem como as respectivas infra-estrtutras de electricidade, e todos

os trabalhos necessarios a sua total instalacdo e funcionamento.

ANEXO - CABINE DO AUDITORIO
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3.1 Substituicdo da unidade de ar condicionado existente, por unidade tipo Midea, | vg | 1,00
ref2 MA-09N8DO, de caracteristicas semelhantes, e incluindo o

aproveitamento das infra-estruturas existentes.

4 DIVERSOS

4.1 Trabalhos de c. civil de apoio a desmontagem e montagem das unidades vg | 1,00

interiores e exteriores.

Incluido nos Capitulos Anteriores

4.2 Execucéo das limpezas necessarias ao desenvolvimento e a entrega das vg | 1,00
instalacfes, em condicoes de imediata ocupacdo/utilizagéo.

Incluido nos Capitulos Anteriores

Memoria Descritiva e Justificativa

Refere-se a presente Memoéria a descricdo e justificacdo das solugbes encontradas para a
reabilitacdo parcial das instalacbes AVAC, do edificio sito na Avenida Almirante Gago Coutinho,
151 - Freguesia de Alvalade, Concelho e Distrito de Lisboa.

Conforme pretendido pelo Dono de Obra, as intervencbes incidem principalmente sobre a
substituicdo das duas unidades exteriores avariadas, e de todas as unidades interiores a elas
associadas, mantendo as actuais infra-estruturas eléctricas, de esgoto e circulacdo de
refrigerante.

Em particular, pretende-se ainda a substituicdo do sistema existente na Cabine do Audit6rio —
também avariado — e a criacdo de novas instalacdes desta especialidade na zona atualmente
designada por Pastelaria, na cave do edificio, com uma utilizacdo bem determinada.

Face a natureza das situagfes, foram entéo identificadas, e séo propostas, as seguintes solugdes:

1. Substituicdo dos equipamentos constituintes do sistema VRV — 2 Conjuntos.
2. Substituicdo da unidade existente na Cabine do Auditorio.
3. Instalagéo de sistema ‘Split’ na Pastelaria.

4. Instalacéo de ventilacdo forcada na Pastelaria.
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Esta intervencao vai entdo permitir, por um lado a manutencao da garantia de boa qualidade do ar

de diversos compartimentos interiores e o controle da sua temperatura em aguecimento ou
arrefecimento; e, por outro lado, a criacdo das mesmas condicdbes em area de utilizacdo

especifica do edificio, através de um sistema independente.
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ANEXO I

MODELO DE DECLARACAO
[a que se refere a alinea a) do n.° 1 do artigo 57. ° do CCP]

1- ... (home, numero de documento de identificacdo e morada), na qualidade de representante
legal de (Y)... (firma, ndmero de identificacdo fiscal e sede ou, no caso de agrupamento
concorrente, firmas, numeros de identificacdo fiscal e sedes), tendo tomado inteiro e perfeito
conhecimento do caderno de encargos relativo & execugdo do contrato a celebrar na sequéncia do
procedimento de... (designacdo ou referéncia ao procedimento em causa), declara, sob
compromisso de honra, que a sua representada (?) se obriga a executar o referido contrato em
conformidade com o conteddo do mencionado caderno de encargos, relativamente ao qual
declara aceitar, sem reservas, todas as suas clausulas.

2 — Declara também que executara o referido contrato nos termos previstos nos seguintes

documentos, que junta em anexo (°):

3 — Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a
execucdao do referido contrato, ao disposto na legislacdo portuguesa aplicavel.

4 — Mais declara, sob compromisso de honra, que ndo se encontra em nenhuma das situacfes
previstas no n.°1 do artigo 55.° do Cédigo dos Contratos Publicos.

5 — O declarante tem pleno conhecimento de que a prestacdo de falsas declaragdes implica,
consoante o caso, a exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicacdo que
eventualmente sobre ela recaia e constitui contra-ordenacdo muito grave, nos termos do artigo
456. ° do Cadigo dos Contratos Publicos a qual pode determinar a aplicacdo da sangéo acessoria
de privagdo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como membro de
agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formacgéo de
contratos publicos, sem prejuizo da participacdo a entidade competente para efeitos de
procedimento criminal.

6 — Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga-se, nos termos do disposto
no artigo 81. ° do Cdadigo dos Contratos Publicos, a apresentar os documentos comprovativos de
gue ndo se encontra nas situacfes previstas nas alineas b), d), €) e i) do n.° 1 do artigo 55.° do

referido Cadigo.
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7 — O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a ndo apresentacdo dos documentos
solicitados nos termos do numero anterior, por motivo que lhe seja imputavel, determina a
caducidade da adjudicacdo que eventualmente recaia sobre a proposta apresentada e constitui
contra-ordenacdo muito grave, nos termos do artigo 456.° do Cédigo dos Contratos Publicos, a
qual pode determinar a aplicagdo da sancdo acessoria de privacdo do direito de participar, como
candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em
qualquer procedimento adoptado para a formagdo de contratos publicos, sem prejuizo da
participacao a entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

... (local),... (data),... [assinatura (%)

Notas:

(1) Aplicavel apenas a concorrentes que sejam pessoas colectivas.

(2) No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expresséo «a sua representada».

(3) Enumerar todos os documentos que constituem a proposta, para além desta declaracédo, nos termos do disposto
nas alineas b), ¢) ed) don.° 1 e nos n.°s 2 e 3 do artigo 57.°

(4) Nos termos do disposto nos n.°s 4 e 5 do artigo 57.°
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ANEXO Il
(DOCUMENTO DE HABILITACAO)

MODELO DE DECLARACAO
[a que se refere aalineaa) do n.° 1 do artigo 81.9]

1 - ... (nome, numero de documento de identificacdo e morada), na qualidade de representante
legal de @ ... (firma, nimero de identificacdo fiscal e sede ou, no caso de agrupamento
concorrente, firmas, nimeros de identificacao fiscal e sedes), adjudicatario(a) no procedimento
de ... (designagédo ou referéncia ao procedimento em causa), declara, sob compromisso de
honra, que a sua representada ® ndo se encontra em nenhuma das situagées previstas no n.°1

do artigo 55.° do Cddigo dos Contratos Publicos.

2 - O declarante junta em anexo [ou indica ... como enderec¢o do sitio da Internet onde podem
ser consultados ® ] os documentos comprovativos de que a sua representada ® ndo se
encontra nas situacfes previstas nas alineas b), d), e) e i) do artigo 55.° do Cddigo dos
Contratos Publicos.

3 - O declarante tem pleno conhecimento de que a prestacéo de falsas declaragfes implica a
caducidade da adjudicagdo e constitui contra-ordenacdo muito grave, nos termos do artigo
456.° do Cddigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicacdo da sancédo
acessoria de privacdo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como
membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adoptado para
a formacdo de contratos publicos, sem prejuizo da participacdo a entidade competente para

efeitos de procedimento criminal.

... (local), ... (data), ... [assinatura ®].

(1) Aplicavel apenas a concorrentes que sejam pessoas colectivas.

(2) No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressdo «a sua representada.
(3) Acrescentar as informagdes necessarias a consulta, se for o caso.

(4) No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressao «a sua representada».

(5) Nos termos do disposto nos n.°s 4 e 5 do artigo 57.°
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